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JIF 2023 — JOGOS DAS INSTITUICOES FEDERAIS DE ENSINO
ETAPA REGIONAL

GUARAPARI/VITORIA DE 28/08 a 01/09

1-TABELA DE JOGOS

MODALIDADE: BASQUETEBOL

BASQUETE FEMININO

CHAVE UNICA
Ifes
IFSP
Cefet MG

BASQUETE MASCULINO

CHAVE A CHAVE B CHAVE C
CPII Ifes IFSP
IFTM IFRJ If Sudeste MG
IFF Cefet MG IFSULDEMINAS

TERCA-FEIRA DIA 29/08 SESC QUADRA 3

JG HORA CHAV MOD ‘ ESCOLA PL X PL ESCOLA

01 | 09:00 A BASQOM | IFTM X IFF

02 | 10:00 B BASQM | IFRJ X Cefet MG

03 | 11:00 C BASQM | If Sudeste MG X IFSULDEMINAS

04 | 14:00 UNICA | BASQF | IFSP X Cefet MG
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QUARTA-FEIRA DIA 30/08 SESC QUADRA 3

JG HORA  CHAV ‘MOD ESCOLA PL X ‘PL ESCOLA
05| 08:00 |A BASQM | VENCJG 1 X CPII
06| 09:00 |B BASQM | VENC JG 2 X Ifes
071000 |cC BASQM | VENC JG 3 X IFSP
08 | 11:00 UNICA | BASQF | PERD JG 4 X Ifes
09| 15:00 |A BASQM | PERD JG 1 X CPII
10| 16:00 | B BASQM | PERD JG 2 X Ifes
11]17:.00 |c BASQM | PERD JG 3 X IFSP

QUINTA-FEIRA DIA 31/08 SESC QUADRA 3
SEMI-FINAIS MASCULINAS DE ACORDO COM O REGULAMENTO PARA 09

EQUIPES
G ‘ HORA  CHAV ‘ MOD ‘ ESCOLA ‘ PL X PL ESCOLA
12 | 08:00 | SEMI1 | BASQM XXX X XXX
13| 09:00 | SEmi2 | BAsQm XXX X XXX
14| 15:00 | 30 BASQM PERD JG 12 X PERD JG 13

SEXTA-FEIRA DIA 01/09 GINASIO SESC

JG HORA CHAV | MOD ESCOLA ESCOLA

15 | 09:00 UNICA | BASQF | VENCJG 04 X Ifes

16 | 10:00 FINAL | BASQM | VENCJG 12 X VENCJG 13
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MODALIDADE: FUTEBOL DE CAMPO

FUTEBOL MASCULINO
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CAMPO DA ASSOCIACAO BOM DE BOLA

CHAVE A | CHAVE B
IFSP IFRJ
IFES IFMG
IFSULDEMINAS IF Sudeste MG

HORA CHAV

MOD

ESCOLA

13

9:00

FIN | FUT

ESCOLA

VENCJG 10

01 | 8:00 A | FUT Ifes X IFSULDEMINAS 29/08
02 | 9:30 B | FUT IFR) X IFMG 29/08
03 | 14:00 B FUT IF Sudeste MG X IFF 29/08
04 | 15:30 A |FUT |VENCIJG1 X IFSP 29/08
ESCOLA ESCOLA
05 | 8:00 B | FUT IFR) X IF Sudeste MG 30/08
06 | 9:30 B | FUT IFMG X IFF 30/08
07 | 13:00 A | FUT PERD JG 1 X IFSP 30/08
08 | 14:30 B FUT IFF X IFRJ 30/08
09 | 16:00 B | FUT IFMG X IF Sudeste MG 30/08
ESCOLA ESCOLA
10 | 8:00 | SEMI | FUT 12 A X 2°B 31/08
11 | 9:30 | SEMI | FUT 128 X 29 A 31/08
12 | 15:00 | 32 | FUT PERD JG 10 X PERD JG 11 31/08

‘ ESCOLA

VENCIJG 11
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MODALIDADE: FUTSAL

FUTSAL FEMININO

CHAVE A ‘ CHAVE B CHAVE C
Ifes IFSP IFTM
CPII IFSULDEMINAS IFF
IFRJ IFMG IF Sudeste MG

FUTSAL MASCULINO

CHAVE A ‘ CHAVE B CHAVE C
IFSP IFRJ IFTM
Ifes IFSULDEMINAS IF Sudeste MG
CPII IFMG IFF

TERGA-FEIRA DIA 29/08 GINASIO COMPLEXO ESPORTIVO

JG HORA CHAV MOD ESCOLA PL X PL ESCOLA

01 08:00 A FUTSF CPII X IFRJ

02 09:00 A FUTSM | Ifes X CPII

03 10:00 B FUTSF IFSULDEMINAS X IFMG

04 11:00 B FUTSM | IFSULDEMINAS X IFMG

05 | 12:00 C FUTSF | IFF X IF Sudeste MG
06 | 14:00 C FUTSM | IF Sudeste MG X IFF

07 15:00 A FUTSF VENCJG 1 X Ifes

08 16:00 A FUTSM | VENCJG 2 X IFSP

09 17:00 B FUTSF VENCIJG 3 X IFSP
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QUARTA-FEIRA DIA 30/08 GINASIO COMPLEXO ESPORTIVO

JG HORA CHAV  MOD ESCOLA PL X PL ESCOLA
10 | 08:00 B FUTSM | VENCJG 4 X IFRJ

11 | 09:00 C FUTSF VENCJG 5 X IFTM
12 | 10:00 C FUTSM | VENCJG 6 X IFTM
13 | 11:00 A FUTSF PERDJG 1 X Ifes

14 | 13:00 A FUTSM | PERD JG 2 X IFSP

15 | 14:00 B FUTSF PERD JG 3 X IFSP

16 | 15:00 B FUTSM | PERD JG 4 X IFRJ

17 | 16:00 C FUTSF PERD JG 5 X IFTM
18 | 17:00 C FUTSM | PERDJG 6 X IFTM

QUINTA-FEIRA DIA 31/08 GINASIO COMPLEXO ESPORTIVO
SEMI-FINAIS DE ACORDO COM O REGULAMENTO PARA 09 EQUIPES

JG 2 [0]37: CHAV MOD ESCOLA PL X PL ESCOLA
19 08:00 SEMI 1 | FUTSF XXX X XXX
20 09:00 SEMI 2 | FUTSF XXX X XXX
21 10:00 SEMI 1 | FUTSM XXX X XXX
22 11:00 SEMI 2 | FUTSM XXX X XXX
QUINTA-FEIRA DIA 31/08 GINASIO SESC
23 17:00 32 FUTSF PERD JG 19 X PERD JG 20
24 18:00 3¢ FUTSM PERD JG 21 X PERD JG 22
SEXTA-FEIRA DIA 01/09 GINASIO SESC
JG 2 [0]37: CHAV MOD ESCOLA PL X PL ESCOLA
25 10:00 FINAL FUTSF VENCJG 19 X VENC JG 20
26 11:00 FINAL FUTSM | VENCJG 21 X VENC JG 22
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MODALIDADE: HANDEBOL

HANDEBOL FEMININO

CHAVE A ‘ CHAVE B CHAVE C
IFSP CPII IFF

IF Sudeste MG IFSULDEMINAS IFMG
IFTM Ifes

HANDEBOL MASCULINO

CHAVE A CHAVE B
IFTM IFSULDEMINAS
Ifes IF Sudeste MG
IFSP CPII

TERGA-FEIRA DIA 29/08 GINASIO SESC

JG HORA CHAV MOD ESCOLA PL X PL ESCOLA

01 | 08:00 A HANDF | IF Sudeste MG X IFTM

02 | 09:00 A HANDM | Ifes X IFSP

03 | 10:00 B HANDF | IFSULDEMINAS X Ifes

04 | 11:00 C HANDF | IFF X IFMG

05 | 14:00 B HANDM | IFSULDEMINAS X IF Sudeste MG
06 | 15:00 B HANDM | CPII X IFF

07 16:00 A HANDF | VENCIJG1 X IFSP

08 | 17:00 A HANDM | VENC JG 2 X IFTM

09 | 18:00 B HANDF | VENCJG 3 X CPII
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QUARTA-FEIRA DIA 30/08 GINASIO SESC

JG HORA CHAV  MOD ESCOLA PL X PL ESCOLA

10 | 08:00 C HANDF | IFMG X IFF

11 | 09:00 B HANDM | IFSULDEMINAS X CPlI

12 | 10:00 B HANDM | IF Sudeste MG X IFF

13 | 11:00 A HANDF | PERDJG 1 X IFSP

14 | 14:00 A HANDM | PERD JG 2 X IFTM

15 | 15:00 B HANDF | PERD JG 3 X CPII

16 | 16:00 B HANDM | IFF X IFSULDEMINAS
17 | 17:00 B HANDM | CPII X IF Sudeste MG

QUINTA-FEIRA DIA 31/08 GINASIO SESC
SEMI-FINAL FEMININA DE ACORDO COM O REGULAMENTO PARA 08

EQUIPES
JG HORA CHAV  MOD ESCOLA PL X PL ESCOLA
18 | 08:00 SEMI1 | HANDF XXX X XXX
19 | 09:00 SEMI 2 | HANDF XXX X XXX
20 | 10:00 SEMI HANDM 12A X 2°B
21 11:00 SEMI HANDM 128 X 2°A
22 15:00 3¢ HANDF PERD JG 18 X PERD JG 19
23 16:00 3¢ HANDM PERD JG 20 X PERD JG 21
SEXTA-FEIRA DIA 01/09 GINASIO SESC
JG HORA CHAV  MOD ESCOLA PL X PL ESCOLA
24 | 08:00 FINAL | HANDF | VENCJG 18 X VENCJG 19
25 | 09:00 FINAL | HANDM | VENCJG 20 X VENCJG 21
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MODALIDADE: VOLEIBOL

VOLEIBOL FEMININO

CHAVE A \ CHAVE B CHAVE C
IFMG IFTM IFF
IFRJ Ifes IFSULDEMINAS
CPII IFSP IF Sudeste MG
VOLEIBOL MASCULINO
CHAVE A \ CHAVE B CHAVE C
Cefet MG IFMG IFSULDEMINAS

CPII IFTM Ifes

IF Sudeste MG IFF IFSP

I R

TERCA-FEIRA DIA 29/08 SESC QUADRA 1 e QUADRA 2
JG ‘ HORA CHAV MOD ‘ ESCOLA PL X PL ESCOLA

01 | 08:00 A VOLM | CPII X IF Sudeste MG Q1
02 | 08:00 C VOLM IFSULDEMINAS X Ifes Q2
03 | 09:00 B VOLM IFTM X IFF Q1
04 | 09:00 C VOLM IFSP X IFRJ Q2
05 | 10:00 A VOLF IFRJ X CPII Q1
06 | 10:00 B VOLF Ifes X IFSP Q2
07 | 11:00 C VOLF IFSULDEMINAS X IF Sudeste MG Q1
08 | 16:00 A VOLF VENCJG5 X IFMG Q2
09 | 16:00 B VOLF VENCJG 6 X IFTM Q1
10 | 17:00 C VOLF VENCJG 7 X IFF Q2
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QUARTA-FEIRA DIA 30/08 SESC QUADRA 1 e QUADRA 2

CHAV  MOD ESCOLA PL X PL ESCOLA

11 | 08:00 | A VOLM | VENCIJG1 X Cefet MG Q1
12 | 08:00 |C VOLM | IFSULDEMINAS X IFSP Q2
13 | 09:00 | B VOLM | VENCJG 3 X IFMG Q1
14 | 09:00 |C VOLM | Ifes X IFRJ Q2
15 | 10:00 | A VOLF PERD JG 5 X IFMG Q1
16 | 10:00 | B VOLF PERD JG 6 X IFTM Q2
17 | 15:00 | A VOLM | PERDJG 1 X Cefet MG Q1
18 | 15:00 | B VOLM | PERD JG 3 X IFMG Q2
19 | 16:00 | C VOLM | IFRJ X IFSULDEMINAS Q1
20 | 16:00 | C VOLM | [fes X IFSP Q2
21 | 17:.00 |C VOLF PERD JG 7 X IFF Q1

QUINTA-FEIRA DIA 31/08 SESC QUADRA 1
SEMI-FINAIS DE ACORDO COM O REGULAMENTO PARA 09 E 10 EQUIPES

JG HORA CHAV  MOD ESCOLA PL X PL  ESCOLA

22 | 08:00 SEMI VOLF XXX X XXX

23 | 09:00 SEMI VOLF XXX X XXX

24 | 10:00 SEMI VOLM XXX X XXX

25 | 11:00 SEMI VOLM XXX X XXX

26 | 15:00 3¢ VOLF PERD JG 22 X PERD JG 23
27 | 16:00 3¢ VOLM PERD JG 24 X PERD JG 25
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SEXTA-FEIRA DIA 01/09 GINASIO SESC QUADRA 1

IG HORA CHAV  MOD ESCOLA PL X PL ESCOLA

28 | 08:00 FINAL | VOLF VENCIG 22 X VENCJG 23

X VENCJG 25

29 | 09:00 FINAL | VOLM VENCJG 24
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MODALIDADE: VOLEIBOL DE PRAIA

VOLEIBOL DE PRAIA FEMININO

CHAVE A ‘ CHAVE B CHAVE C
IFF Ifes CPII
IFSP IF Sudeste MG IFTM
IFSULDEMINAS IFRJ IFMG

VOLEIBOL DE PRAIA MASCULINO

CHAVE A CHAVE B CHAVE C
CPII IFMG IFSULDEMINAS
IFRJ IF Sudeste MG IFSP
IFF IFTM Ifes

TERCA-FEIRA DIA 29/08 SESC QUADRA DE AREIA

IG ‘ HORA CHAV  MOD ‘ ESCOLA PL X PL ESCOLA
01 | 08:00 A VOLPF IFSP X IFSULDEMINAS
02 | 08:50 B VOLPF IF Sudeste MG X IFRJ
03 | 09:40 C VOLPF IFTM X IFMG
04 | 10:40 A VOLPM | IFRJ X IFF
05| 11:30 B VOLPM | IF Sudeste MG X IFTM
06 | 14:00 C VOLPM | IFSP X Ifes
07 | 14:50 A VOLPF VENCJG 1 X IFF
08 | 15:40 B VOLPF VENCJG 2 X Ifes
09 | 16:30 C VOLPF VENCIG 3 X CPlI
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QUARTA-FEIRA DIA 30/08 SESC QUADRA DE AREIA

IG HORA CHAV \"[0]») ESCOLA PL X PL ESCOLA
10 | 08:00 A VOLPM | VENCJG 4 X CPII

11 | 08:50 B VOLPM | VENCJG5 X IFMG

12 | 09:40 C VOLPM | VENCIJG 6 X IFSULDEMINAS

13 | 10:40 A VOLPF | PERDJG 1 X IFF

14 | 11:30 B VOLPF | PERD JG 2 X Ifes

15 | 14:00 C VOLPF | PERDJG 3 X CPII

16 | 14:50 A VOLPM | PERD JG 4 X CPII

17 | 15:40 B VOLPM | PERD JG 5 X IFMG

18 | 16:30 C VOLPM | PERD JG 6 X IFSULDEMINAS

QUINTA-FEIRA DIA 31/08 SESC QUADRA DE AREIA
SEMI-FINAIS DE ACORDO COM O REGULAMENTO PARA 09 EQUIPES

IG HORA CHAV \"[o]») ESCOLA PL X PL ESCOLA
19 | 08:00 SEMI VOLPF XXX X XXX
20 | 08:50 SEMI VOLPF XXX X XXX
21 | 09:50 SEMI VOLPM XXX X XXX
22 | 10:40 SEMI VOLPM XXX X XXX
23 | 14:00 3¢ VOLPF PERD JG 19 X PERD JG 20

24 | 14:50 3¢ VOLPM | PERD JG 21 X PERD JG 22

SEXTA-FEIRA DIA 01/09 QUADRA DE AREIA

JG HORA CHAV  MOD ESCOLA PL X PL  ESCOLA
25 | 08:00 FINAL | VOLPM | VENCJG 21 X VENC G 22
26 | 09:00 FINAL | VOLPF | VENCJG 19 X VENCJG 20
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ETAPA REGIONAL SUDESTE

MODALIDADE: ATLETISMO

2 T

PROGRAMACAO COMPETICAO DE ATLETISMO

CBDE

Programa de Apoio
as Federagdes

PISTA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO DIAS 29 e 30/08

CONFIRMACAO DE PROVA AS 8:30

INiCIO DA COMPETICAO AS 9:00

PROGRAMA HORARIO - JIF SUDESTE
DATA: 29 DE AGOTO DE 2023
12 ETAPA
HORA | PROVA FASE NAIPE
SALTO TRIPLO FINAL FEMININO
09:00 | LANCAMENTO DE DISCO FINAL MASCULINO
200 METROS RASOS SEMI =-FINAL FEMININO
09:20 | 200 METROS RASOS SEMI-FINAL MASCULINO
SALTO TRIPLO FINAL MASCULINO
09:30 | LANCAMENTO DE DISCO FINAL FEMININO
09:30 | 800 METROS RASOS FINAL FEMININO
10:00 | 800 METROS RASOS FINAL MASCULINO
10:30 | 200 METROS RASOS FINAL FEMININO
10:45 | 200 METROS RASOS FINAL MASCULINO
22 ETAPA
ARREMESSO DE PESO FINAL MASCULINO
14:00 | SALTO EM DISTANCIA FINAL FEMININO
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400 METROS RASOS FINAL FEMININO
14:30 | 400 METROS RASOS FINAL MAASCULINO

3000 METROS RASOS FINAL FEMININO
15:00 | ARREMESSO DE PESO FINAL FEMININO

SALTO EM DISTANCIA FINAL MASCULINO
15:30 | 5000 METROS RASOS FINAL MASCULINO
16:00 | 4 X100 MESTROS RASOS FINAL FEMININO
16:30 | 4 X100 METROS RASOS FINAL MASCULINO
DATA:30 DE AGOTO DE 2023

32 ETAPA

LANCAMENTO DE DARDO FINAL MASCULINO
09:00 | SALTO EM ALTURA FINAL FEMININO

100 METROS RASOS SEMI-FINAL FEMININO
09:30 | 100 METROS RASOS SEMI-FINAL MASCULINO

LANCAMENTO DE DARDO FINAL FEMININO
09:30 | SALTO EM ALTURA FINAL MASCULINO
10:00 | 1.500 METROS RASOS FINAL FEMININO
10:15 | 1.500 METROS RASOS FINAL MASCULINO
10:30 | 100 METRO RASOS FINAL FEMININO
10:45 | 100 METROS RASOS FINAL MASCULINO
11:00 | 4 X400 METROS RASOS FINAL FEMININO
11:15 | 4x400 METROS RASOS FINAL MASCULINO
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JIF 2023 - JOGOS DOS INSTITUTOS FEDERAIS

ETAPA SUDESTE
MODALIDADE: JUDO

GINASIO DE LUTAS ANEXO AO COMPLEXO ESPORTIVO DE GUARAPARI DIAS

29 e 30/08
DIA 29/08
PESAGEM
HORARIO LOCAL
EXTRAOFICIAL — 06HOOMIN AS HALL DO CENTRO DE
06H30MIN CONVIVENCIA
PESAGEM OFICIAL — 06H30MIN HALL DO CENTRO DE
AS 07HOOMIN CONVIVENCIA

Inicio dos combates individuais Sh
Ordem dos combates individuais
9h Pesado/Meio Pesado / Médio (masculino e feminino)
10:30 h Meio Médio / Leve / Meio Leve
13h Ligeiro/Super Ligeiro

Absoluto 15h

DIA 30/08

Competicdo por Equipes a partir das 9h
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JIF 2023 - JOGOS DOS INSTITUTOS FEDERAIS
MODALIDADE: XADREZ

HALL DO CENTRO DE CONVIVENCIA AO LADO DO GINASIO DIAS 29, 30 e
31/08

Dia 29/08
REUNIAO TECNICA - AS 9:00
TORNEIO POR EQUIPES
Primeira rodada 10h
Segunda rodada 14h
Terceira rodada 17h
Dia 30/08
Quarta rodada 10h
Quinta rodada 14h
Dia 31/08
TORNEIO INDIVIDUAL
Primeira rodada 9h
Segunda rodada 10h
Terceira rodada 11h
Quarta rodada 14h
Quinta rodada 15h

Sexta rodada 16h.
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JIFES 2023 - JOGOS DOS INSTITUTOS FEDERAIS
MODALIDADE: TENIS DE MESA

SESC GUARAPARI 30 e 31/08
LOCAL: SALAO DE JOGOS DO SESC — PROXIMO A PISCINA
MESAS LIBERADAS PARA AQUECIMENTO AS 8H30
INiCIO DA COMPETICAO AS 9H

OBS: O CHAVEAMENTO E FEITO POUCO ANTES DA COMPETIGAO PELO
SISTEMA DA FEDERACAO

DIA 30/08
Competicao Individual
DIA 31/08

Competicao por equipes
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JIF 2023 - JOGOS DOS INSTITUTOS FEDERAIS
MODALIDADE: NATACAO

COMPLEXO ESPORTIVO DE GUARAPARI DIA 31/08
PISCINA LIBERADA PARA AQUECIMENTO AS 9H
INiCIO DA COMPETIGCAO AS 9:30

31/08 — 12 etapa Prova/Naipe
50m Livre Feminino
50m Livre Masculino

100m Borboleta Feminino

100m Borboleta Masculino
50m Peito Feminino
50m Peito Masculino
800m Livre Feminino
800m Livre Masculino
200m Livre Feminino
200m Livre Masculino
100m Peito Feminino
100m Peito Masculino

50m Costa Feminino

50m Costa Masculino
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31/08 — 22 etapa Prova/Naipe
100m Medley Feminino
100m Medley Masculino
4x50m Livre Feminino
4x50m Livre Masculino
400m Livre Feminino
400m Livre Masculino
100m Livre Feminino
100m Livre Masculino
100m Costas Feminino
100m Costas Masculino
50m Borboleta Feminino
50m Borboleta Masculino
4x50m Medley Masculino

4x50m Medley Feminino
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INFORMACOES AOS TECNICOS E ATLETAS

1. DOCUMENTAGAO PARA AS COMPETIGOES APOS CREDENCIAMENTO

1.1.1 Apresentacdo do cracha do aluno/atleta — o cracha deve estar carimbado ou furado (no caso
dos crachas plastificados).
1.1.2 Aceitaremos os crachas com a indicagdo de apenas um sobrenome, considerando o espaco
pequeno para a escrita do nome. Levando em conidera¢do aconferéncia todos.
1.1.3 Cracha com a apresentac¢do apenas do primeiro nome do aluno/atleta e que estiver
carimbado, estard liberado para uso, pois o mesmo foi conferido na secretaria.
1.1.4 O cracha sera de apresentacdo obrigatdria durante cada competicdo/jogo/disputa/prova. Ele
é o documento comprobatério que a inscricdo do atleta estd legalizada.
1.1.5 Em caso de perda de crachd, deve-se procurar a secretaria para as devidas providéncias.
1.1.6 Técnicos e auxiliares devem apresentar crachd do evento ou cracha de servidor a cada
competicdo/jogo/disputa/prova.
ABERTURA
1.2.1 Aabertura sera realizada no dia 29/08, terca-feira, as 19 horas no Ginasio do SESC.
1.2.2 Os 15 alunos indicados para o desfile deverao estar uniformizados.
CONVOCACAO
1.3.1 Convocacdo para reunido de instalagdo dos membros da Comissdo Disciplinar as 09horas
no Hall de Centro de Convivéncia
LEMBRETES
1.4.1 As caixinhas de som estdo proibidas nas dependéncias do hotel e nos locais de jogos;
1.4.2 Toque de recolher as 22horas
1.4.3 Proibido a circulagdo de alunos em alas do sexo oposto, exceto, no trajeto coberto para o
refeitério nos momentos de chuva.
INFORMACf)ES DO ATLETISMO
1.5.1 Ficou decido no congresso técnico que a tabua de impulsdo do salto triplo sera:
1.5.1.1 FEMININO: 7 metros
1.5.1.2 MASCULINO: 9 metros
1.5.2 Salto em altura: Altura inicial para o feminino — 1m10cm / Altura inicial para o masculino —

1m20cm
Felipe Ferreira Barros Almir Ferreira Luz Junior José Porfirio de Aratjo
Presidente do COESPO Comissdo Técnica Esportiva Comissdo Disciplinar
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